
竞赛项目编号：GB2023050

为提高大学生的英语水平和实际应用能力，进一步激发学生学习

英语的热情，营造英语学习气氛，展现我校学子的学习风采，外国语

学院拟举办2026年第 31届“21世纪杯”全国英语演讲比赛校级选拔赛

选拔赛，发掘、选拔优秀选手代表我校参加山东赛区比赛。比赛有关

事项通知如下：

一、参赛范围

在校本、专科学生均可报名参加，年龄、专业不限，中国国籍

二、比赛内容及形式

比赛分为校园初赛和校园决赛。

1.校园初赛（网络赛）

参赛选手以大赛组委会发布的主题 Setbacks are one's greatest

guarantee of success，自定副标题，进行 3分钟定题演讲。录制视频，

于 4月 30日 23：59分前将视频和演讲稿上传至大赛官网。

2.校园决赛（线下赛）

网络赛的定题演讲（3分钟）+即席回答问题（1分钟）

三、比赛时间

校园初赛：5月 1日-5日（网络评审）；

校园决赛：5月 12日（线下 PK）（地点另行通知）。

校园初赛结束后，根据获奖比例确定校园决赛名单。

四、报名方式

报名分为两步，参赛选手需同时完成校内报名和大赛官网报名。

1.校内报名

参赛选手加入 2026“21世纪杯”英语演讲大赛德州学院校赛 QQ



群（1087930716），4月 30日前完成 QQ群内报名表在线文档填报

（包含姓名、学号、院系专业、年级、电话、指导教师）。

2.大赛官网报名

登录大赛官网 https://contest.i21st.cn/报名，或进入大赛官方微信

号“21世纪杯”，底部菜单栏选择“活动中心-活动报名”。

注意：选手通过报名入口登录活动平台，用个人唯一对应的手机

号注册，提交个人资料和作品。第一次登录活动平台，选手需用手机

号和验证码注册、填写选手信息，可在“个人中心”里设置登录密码。

第二次及以后登录，可用手机号和已设置的密码登录（无需用手机接

收验证码）。

五、评分标准

1.内容占 45％，要求紧扣主题、结构清晰、论证合理、逻辑严谨、

内容生动且具有创意；

2.语言表达占 35％，要求用词恰当，发音准确，语调标准，吐字

清晰，停顿得当，表达流畅, 富有感染力；

3.综合印象占 20％，要求仪态大方，举止得体，表现力强，能

灵活有效地利用眼神，表情及肢体语言与评委和观众交流。

六、奖项设置

校级选拔赛设一二三等奖，获奖比例按照组委会标准执行。所有

获奖选手将获得由大赛组委会颁发的获奖电子证书，可登录大赛官网

个人账号自行下载打印。

联系人：外国语学院 盖老师 13605342765


